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Cette année encore, la Sivoliére a Courchevel ne cesse de se réinventer

La Sivoliére est l'institution la plus discréte de Courchevel depuis cinquante ans, et s'est forgée une réputation exclusive
depuis que Florence Carcassonne y recoit comme dans une maison de famille, d'une adresse confidentielle a la convivialité
contagieuse.

Fondé par Jean Cattelin, un des pionniers de la station de Courchevel, ce luxueux chalet, skis aux pieds, recoit ses convives
chaleureusement dans ses 35 chambres, suites familiales et appartements, entiérement rénovés dans un style alpin revisité.

Sans oublier la table de Madame, son bar, le spa et une gamme de services sur-mesure, le tout dans une atmospheére
cocooning unique a Courchevel.

Pour cette saison 2023-2024, la Sivoliére s'enrichit de nouveaux services et nouveaux lieux et continue de se mettre en quatre
pour choyer ses clients.

Nouveautés

Un pop-up store pour toutes les envies... et pour les toutous.

Dans cette boutique éphémere tout le monde trouvera son compte. De la déco et des produits de soins Scentiana, des tenues
de yoga, mais aussi tout un rayon spécialement dédié aux toutous. A la Sivoliére, les chiens ont toute leur place, a la hauteur
de I'amour que leur porte la maitresse des lieux depuis toujours. Cette saison, la boutique propose la gamme Pretty Pet de
Geneve. Une sélection exquise de produits fabriqués en Italie. Des designs uniques qui raviront votre chien ou votre chat : des
lits douillets, des sacs de voyage, des siéges autos, des jouets, des laisses et des harnais élégants, des bols en céramique faits a
la main, ainsi que de nombreux autres accessoires de luxe pour vos animaux de compagnie.

Le chef corse Dominique Olivieri Guadagna s'invite a la Table de Madame.
Loin d'étre un hasard, c'est un Corse, comme Madame, qui prend les commandes de la cuisine. Avec Dominique, adepte du
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gott et du minimalisme, passé par des prestigieux établissements parisiens, c'est un retour a la tradition et aux classiques de la
montagne avec une touche corse et marseillaise : les soupes, le paleron de boeuf, le jambon braisé, voire méme les
coquillettes en room service pour réchauffer un retour des pistes.

Le Bar de Madame, the place to be...

Les habitués de la station le connaissent déja. Il est devenu LE rendez-vous sexy a Courchevel pour passer des moments
conviviaux, festifs et gourmand : plus que jamais le Bar de Madame vous ouvre grand ses portes et propose toujours ses
cocktails et mocktails. The place to be.

... et tous les mardis vive les années 80 !

Ces soirs-1a, il faudra réviser ses meilleurs tubes du Top 50. Les soirées années 80 se dérouleront au Bar de Madame sous la
houlette de DJ Karo. Véritable caméléon musical, Karo, qui se produit régulicrement a Genéve et Courchevel, ambiancera la
soirée grace a tous les tubes incontournables des années 80. Perruques et accessoires sont les bienvenus pour des soirées de
folie.

Bientot une tenue new-look.

Ecole de création de mode depuis 1841, Esmod-Lyon lance un concours auprés de ses étudiants pour dessiner le nouvel
uniforme des employés de la Sivoliére. Méme Google le chien de Madame aura son uniforme.

Un service unique pour un accueil sur mesure.

* Ski-room grand confort. Pour partir skis aux pieds a I'assaut des Trois Vallées, directement depuis le salon de ski. En
partenariat avec 1'Atelier, La Sivoliere propose le nec plus ultra de la glisse dans son ski-room. Un espace accueillant ou,
confortablement installés dans des canapés, les clients sont conseillés pour leurs vétements et leur équipement.

* Navettes gratuites. Pour explorer Courchevel en toute liberté, la Sivoliére met a disposition des navettes gratuites pour
donner libre cours a toutes vos envies de shopping et vivre pleinement la station. Tous les jours de 8 heures a minuit, nos
voituriers vous conduisent partout sur demande.

* Accessibilité pour tous. La Sivoliére met un point d'honneur a accueillir tous ses hotes dans les meilleures conditions.
Une chambre prestige et la suite junior Famille permettent notamment d'accueillir les personnes en situation de handicap,
avec douches, lavabos et toilettes adaptés.

* Mini Sivo. Un accueil sur mesure pour les plus jeunes. Courchevel est une destination idéale pour des vacances en
famille. C'est pourquoi la Sivoliere a créé Mini Sivo, un service d'accueil dédié a nos jeunes hoétes : la Mini Sivo Room (un
univers spécialement pensé pour eux), des produits d'accueil en chambre spécialement congus pour les enfants, leur propre
carte de restaurant. Un véritable accueil VIP récompensé par le label Famille Plus.

L'adresse des initiés, cachée dans les sapins

Installée depuis 50 ans au coeur du domaine de Courchevel 1850, La Sivoliére demeure aujourd'hui encore un écrin parfait
avec son chalet tout en bois et pierres - bati dans la plus pure tradition savoyarde entre neige et sapins. Au-dela la discrétion
et de la tranquillité qui la caractérise, c'est pour sa convivialité qui n'enléve rien au raffinement qu'on se chuchote 1'adresse.

L'esprit d'une grande maison de famille

Loin des clichés de Courchevel, La Sivoliére est a 1'image de celle qui lui insuffle sa personnalité : Florence Carcassonne et
son équipe. La Sivoliére a fait de la convivialité et de la disponibilité de toute son équipe sa signature. Parce que le confort
d'un hotel 5 étoiles n'enléve rien a la sincérité de ceux qui regoivent et qui ont a coeur de distiller ici 'atmosphére authentique
d'un chalet au raffinement chic et décontracté. C'est une autre approche du luxe. Etre accueilli depuis plus de 15 ans par une
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méme équipe, c'est la touche familiale qu'offre la Sivoliére a ses visiteurs, la méme team aux petits soins avec ses clients, qui
connait chaque membre de la famille, leurs gotts et leurs habitudes...

Hotel La Sivoliére *****
444 Rue des Chenus
73120 Courchevel 1850

www.hotel-la-sivoliere.com

Image d'illustration : La Sivoliére a Courchevel
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A Courchevel, Dominique Olivieri Guadagna aux commandes des fourneaux de
la Sivoliére

Courchevel (73) Le chef originaire de Corse prépare une carte
gourmande et géneéreuse, qui mettra a I'honneur des produits locaux et
quelques plats inspirés par l'ile de Beauté.

Une suite prestige de La Sivoliére, a Courchevel.
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© DR
La Sivoliére, a Courchevel.

Dominique Olivieri Guadagna, repense la restauration de la Sivolicre.
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Une suite prestige de La Sivolicre, a Courchevel.

© DR
La Sivoliére, a Courchevel.
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L'hotel La Sivoliére, discret 5 étoiles de 35 chambres, 14 suites et deux appartements de la station de Courchevel (Savoie),
renouvelle son offre pour la prochaine saison d'hiver. Premier changement : I'arrivée du chef Dominique Olivieri Guadagna
en cuisine, qui remplace Stéphane Jégo a la téte de 1'offre de restauration. Le chef d'origine corse, tout comme la directrice
de I'établissement, Florence Carcassonne , proposera aux clients une cuisine " ronde et réconfortante, et surtout pas
minimaliste, insiste-t-il. A 51 ans, il a derriére lui une longue expérience dans I'hétellerie, notamment pour les groupes Hyatt
et Marriott, puis a exercé dans I'océan Indien avant de rejoindre Annecy et le restaurant Le Bleu.

A la Table de Madame, le restaurant de 30 couverts ouvert uniquement au diner, il mettra & la carte a la fois des produits
locaux avec des classiques de la montagne revisités et quelques spécialités de Corse, avec des ravioles au brocciu, des
figatelli... pour un ticket moyen autour de 100 €. Une attention toute particulicre sera portée au room service, pour proposer
une offre qualitative, comprenant notamment des poissons et des produits de la mer, sans oublier une déclinaison ‘aprés ski',
servie a partir de 17 heures, avec des plats sucrés et salés et de la finger food. Au total, I'équipe de restauration sera constituée
de 12 personnes et 12 en salle.

Soirées DJ et nouveaux uniformes

"

Au Bar de Madame, I'ambiance sera plus festive, avec DJ invités et soirées sur le théme des années 1980 tous les mardis.
Nous nous sommes rendu compte que les clients adorent danser et que les membres de l'équipe adorent se déguiser ! ,
s'amuse Florence Carcassonne. L' " aubergiste , comme elle aime a se définir, a également décidé de moderniser les
uniformes des salariés, en organisant un concours avec 1'école. Esmod Lyon La lauréate, Alizée Galodé , 21 ans, a créé de
nouvelles tenues déclinées pour chaque service, qui seront fabriqués prochainement a Paris. Enfin, I'hétel ouvrira une
boutique pop-up, Pretty Pet, basée a Genéve (Suisse) et spécialisée sur les accessoires pour animaux. Le début de la saison est
prévu le 7 décembre prochain.
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Dominique Olivieri Guadagna au piano de La Table de Madame (La Sivoliere)

DR

La Table de Madame , restaurant de I'hotel La Sivoliere (Courchevel 73) accueillera pour la saison 2023-2024 le chef
Dominique Olivieri Guadagna . Il prendra les commandes des cuisines a compter du 8 décembre prochain.

A la carte, cet adepte du goit et du minimalisme proposera une cuisine mettant a 'honneur les classiques de la montagne ,
auxquels il ajoutera une touche corse et marseillaise . Soupes, paleron de boeuf ou encore jambon braisé et coquillettes
seront ainsi proposés au retour des pistes.

Tous les hivers, le Sivoliére, hotel 5* comptant 35 chambres, 14 suites et deux appartements, renouvelle son offre :
Dominique Olivieri Guadagna succéde ainsi a Stéphane Jégo, en place 1'année derniére. La Table de Madame, qui compte
une trentaine de couverts, n'est ouverte que pour le diner .
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La Sivoliére, le 5* de Courchevel qui ne cesse de se réinventer

La Sivoliére est l'institution la plus discréte de Courchevel depuis cinquante ans, et s'est forgée une réputation exclusive
depuis que Florence Carcassonne y recoit comme dans une maison de famille, d'une adresse confidentielle a la convivialité
contagieuse.

Fondé¢ par Jean Cattelin, un des pionniers de la station de Courchevel, ce luxueux chalet, skis aux pieds, recoit ses convives
chaleureusement dans ses 35 chambres, suites familiales et appartements, entiérement rénovés dans un style alpin revisité.
Sans oublier la table de Madame, son bar, le spa et une gamme de services sur-mesure, le tout dans une atmosphere
cocooning unique a Courchevel.

Pour cette saison 2023-2024, la Sivoliére s'enrichit de nouveaux services et nouveaux lieux et continue de se mettre en quatre
pour choyer ses clients.

Un pop-up store pour toutes les envies... et pour les toutous. Dans cette boutique éphémére tout le monde trouvera son
compte. De la déco et des produits de soins Scentiana, des tenues de yoga, mais aussi tout un rayon spécialement dédié aux
toutous.
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A la Sivoliére, les chiens ont toute leur place, a la hauteur de I'amour que leur porte la maitresse des lieux depuis toujours.
Cette saison, la boutique propose la gamme Pretty Pet de Genéve. Une sélection exquise de produits fabriqués en Italie. Des
designs uniques qui raviront votre chien ou votre chat : des lits douillets, des sacs de voyage, des siéges autos, des jouets, des

laisses et des harnais élégants, des bols en céramique faits a la main, ainsi que de nombreux autres accessoires de luxe pour
vos animaux de compagnie.
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Le chef corse Dominique Olivieri Guadagna

Le chef corse Dominique Olivieri Guadagna s'invite a la Table de Madame. Loin d'étre un hasard, c'est un Corse, comme
Madame, qui prend les commandes de la cuisine. Avec Dominique, adepte du goit et du minimalisme, passé par des
prestigieux établissements parisiens, c'est un retour a la tradition et aux classiques de la montagne avec une touche corse et
marseillaise : les soupes, le paleron de boeuf, le jambon braisé, voire méme les coquillettes en room service pour réchauffer
un retour des pistes.

Le Bar de Madame, the place to be... Les habitués de la station le connaissent déja.

Il est devenu LE rendez-vous sexy a Courchevel pour passer des moments conviviaux, festifs et gourmand : plus que jamais
le Bar de Madame vous ouvre grand ses portes et propose toujours ses cocktails et mocktails. The place to be. ... et tous les
mardis vive les années 80 ! Ces soirs-13, il faudra réviser ses meilleurs tubes du Top 50. Les soirées années 80 se dérouleront
au Bar de Madame sous la houlette de DJ Karo. Véritable caméléon musical, Karo, qui se produit réguliérement a Genéve et
Courchevel, ambiancera la soirée grace a tous les tubes incontournables des années 80. Perruques et accessoires sont les
bienvenus pour des soirées de folie.

Bientot une tenue new-look. Ecole de création de mode depuis 1841, Esmod-Lyon lance un concours auprés de ses étudiants
pour dessiner le nouvel uniforme des employés de la Sivoliére. Méme Google le chien de Madame aura son uniforme.

Un service unique pour un accueil sur mesure.

Ski-room grand confort. Pour partir skis aux pieds a l'assaut des Trois Vallées, directement depuis le salon de ski. En
partenariat avec I'Atelier, La Sivoliére propose le nec plus ultra de la glisse dans son ski-room. Un espace accueillant ou,
confortablement installés dans des canapés, les clients sont conseillés pour leurs vétements et leur équipement.

Navettes gratuites. Pour explorer Courchevel en toute liberté, la Sivoliére met a disposition des navettes gratuites pour
donner libre cours a toutes vos envies de shopping et vivre pleinement la station. Tous les jours de 8 heures a minuit, nos
voituriers vous conduisent partout sur demande.

Accessibilité pour tous. La Sivoliére met un point d'honneur a accueillir tous ses hotes dans les meilleures conditions. Une
chambre prestige et la suite junior Famille permettent notamment d'accueillir les personnes en situation de handicap, avec
douches, lavabos et toilettes adaptés.

Mini Sivo. Un accueil sur mesure pour les plus jeunes. Courchevel est une destination idéale pour des vacances en famille.
C'est pourquoi la Sivoliére a créé

Mini Sivo, un service d'accueil dédié a nos jeunes hotes : la Mini Sivo Room (un univers spécialement pensé pour eux), des
produits d'accueil en chambre spécialement congus pour les enfants, leur propre carte de restaurant. Un véritable accueil VIP
récompensé par le label Famille Plus.

L'adresse des initiés, cachée dans les sapins

Installée depuis 50 ans au coeur du domaine de Courchevel 1850, La Sivoliére demeure aujourd'hui encore un écrin parfait
avec son chalet tout en bois et pierres bati dans la plus pure tradition savoyarde entre neige et sapins. Au-dela la discrétion et
de la tranquillité qui la caractérise, c'est pour sa convivialité qui n'enléve rien au raffinement qu'on se chuchote I'adresse.
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L'esprit d'une grande maison de famille

Loin des clichés de Courchevel, La Sivoliére est a 1'image de celle qui lui insuffle sa personnalité : Florence Carcassonne et
son équipe. La Sivoliére a fait de la convivialité et de la disponibilité de toute son équipe sa signature. Parce que le confort
d'un hotel 5 étoiles n'enléve rien a la sincérité de ceux qui recoivent et qui ont a coeur de distiller ici I'atmosphére authentique
d'un chalet au raffinement chic et décontracté. C'est une autre approche du luxe. Etre accueilli depuis plus de 15 ans par une
méme équipe, c'est la touche familiale qu'offre la Sivoliére a ses visiteurs, la méme team aux petits soins avec ses clients, qui
connait chaque membre de la famille, leurs gotits et leurs habitudes...
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Destination Courchevel 1850 - La Sivoliére avec Florence Carcassonne

© La Sivoliére, Courchevel 1850

Connaissez-vous le domaine skiable des 3 Vallées (Savoie) ? Au coeur des 3 Vallées se situe la vallée de Méribel . La
vallée voisine, séparée par la célébre piste de la Saulire, est la vallée de Courchevel. Dans cette charmante vallée se
niche La Sivoliére.

La Sivoliére est l'institution la plus discréte de Courchevel depuis cinquante ans, elle s'est forgée une belle réputation depuis
que Florence CARCASSONNE y recoit comme dans une maison de famille en toute confidentialité, et convivialité.

Fondé par Jean CATTELIN, un des pionniers de la station de Courchevel, ce luxueux chalet, skis aux pieds, nous recoit
chaleureusement dans ses 35 chambres, avec suites familiales et appartements, entiérement rénovés dans un style alpin
revisité.

Sans oublier la table de Madame, son bar, le spa et une gamme de services sur-mesure, le tout dans une atmosphére
cocooning unique a Courchevel.

Ce qui plait a Miss K :

Loin des clichés de Courchevel, La Sivoliére est a I'image de celle qui lui insuffle sa personnalité : Florence Carcassonne et
son équipe. La Sivoliére a fait de la convivialité et de la disponibilité de toute son équipe sa signature. Parce que le confort
d'un hotel 5 étoiles n'enléve rien a la sincérité de ceux qui recoivent et qui ont a coeur de distiller ici 'atmosphére authentique
d'un chalet au raffinement chic et décontracté. C'est une autre approche du luxe. Etre accueilli depuis plus de 15 ans par une
meme équipe, c'est la touche familiale qu'offre la Sivoliére a ses visiteurs, la meme team aux petits soins avec ses clients et
leurs toutous, qui connait chaque membre de la famille, leurs gouts et leurs habitudes...

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle
238823 - CISION 369497415 L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.


misskonfidentielle.com
https://misskonfidentielle.com/2023/09/30/destination-courchevel-1850-la-sivoliere-avec-florence-carcassonne/
https://www.les3vallees.com/fr
https://misskonfidentielle.com/?s=meribel

Miéé Destination Courchevel 1850 - La Sivoliére avec Florence Carcassonne
Konﬁdenﬁe“e 30 Septembre 2023

misskonfidentielle.com p. 2/5

Visualiser I'article

Appartement © La Sivoliére, Courchevel 1850
Ce qui plait aussi a Miss K :

L'institution est 100% pet frendly.

Les clients peuvent ainsi profiter de leur séjour avec leur animal de compagnie.
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Dog Service © La Sivoliére, Courchevel 1950
Les actualités de la saison 2023-2024 de La Sivolié¢re

La Sivoliére s'enrichit de nouveaux services et nouveaux lieux et continue de se mettre en quatre pour choyer ses clients.
Un pop-up store pour toutes les envies... et pour les toutous.
Dans cette boutique éphémeére tout le monde trouvera son compte.

De la déco et des produits de soins Scentiana, des tenues de yoga, mais aussi tout un rayon spécialement dédi¢ aux toutous. A
la Sivoliére, les chiens ont toute leur place, a la hauteur de l'amour que leur porte la maitresse des lieux depuis toujours. Cette
saison, la boutique propose la gamme Pretty Pet de Genéve. Une sélection exquise de produits fabriqués en Italie. Des
designs uniques qui raviront votre chien ou votre chat : des lits douillets, des sacs de voyage, des siéges autos, des jouets, des
laisses et des harnais élégants, des bols en céramique faits a la main, ainsi que de nombreux autres accessoires de luxe pour
vos animaux de compagnie.

Le chef corse Dominique OLIVIERI GUADAGNA s'invite a la Sivoliére.
Loin d'etre un hasard, c'est un Corse qui prend les commandes de la cuisine.

Avec Dominique OLIVIERI GUADAGNA, adepte du gout et du minimalisme, passé par des prestigieux établissements
parisiens, c'est un retour a la tradition et aux classiques de la montagne avec une touche corse et marseillaise : les soupes, le
paleron de boeuf, le jambon braisé, voire meme les coquillettes en room service pour réchauffer un retour des pistes.

Le Bar de Madame.

Plus que jamais le Bar de Madame nous ouvre grand ses portes et propose toujours ses cocktails et mocktails. The place to be.
Tous les mardis vive les années 80 !

Ces soirs-1a, il faudra réviser ses meilleurs tubes du Top 50.

Les soirées années 80 se dérouleront au Bar de Madame sous la houlette de DJ Karo . Véritable caméléon musical, Karo, qui
se produit réguliérement & Genéve et Courchevel, ambiancera les soirées grace a tous les tubes incontournables des années
80. Perruques et accessoires sont les bienvenus !

Bientot une tenue new-look.

Ecole de création de mode depuis 1841, Esmod-Lyon lance un concours aupres de ses étudiants pour dessiner le nouvel
uniforme des employés de la Sivoliére.
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Le Bar de Madame © La Sivoliére, Courchevel 1850

Les 2 questions posées par Miss K a Florence CARCASSONNE

Bonjour Florence,

Quelle motivation a créer un pop-up pour les chiens ?

« Il n'y a pas de pop-up pour les chiens a Courchevel donc c'était logique pour nous de créer une boutique pour eux. Nous
avons toujours été trés pet friendly et nous organisons méme les anniversaires des compagnons a 4 pattes de nos clients. Une
carte room service leur est méme dédié » précise Florence Carcassonne.

Le choix d'un chef corse est-il un hasard ?

« Je suis moi-méme corse, donc il me semblait génial d'avoir comme Chef invité, le chef corse Dominique Olivieri Guadagna
avec un retour a la tradition et aux classiques de la montagne » ajoute Florence Carcassonne.

Je vous remercie.

Les informations pour préparer votre séjour luxe en amoureux, en famille...
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Je ne suis jamais allée a La Sivoliere, pour autant le cadre prestigieux, la haute qualité des services sans oublier l'accueil de
Florence CARCASSONNE et de son chien sont certainement impeccables. Je conseille !

Hotel La Sivoliére *****

Ouverture le vendredi 08 décembre 2023
444 Rue des Chenus 73120 Courchevel 1850
Tel : 33 (0)4 79 08 08 33

E- mail : lasivoliere@sivoliere.fr

www.hotel-la-sivoliere.com

© La Sivoliére, Courchevel 1850
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BABYMOON

Baby Sivo a Courchevel

UNE PARENTHESE
ROMANTIQUE A TROIS

La retraite Baby Sivo de la Sivoliére est plus qu'un babymoon. C'est un accompagnement
ala naissance, fondée sur laméthode Hypnonaissance, qui allie massothérapie prénatale
et ressourcement dans un cadre idyllique a Courchevel. Cette retraite a été spécialement
congue pour les femmes enceintes qui recherchent sérénité et relaxation profonde.

Héléne Marmier

comme l'autohypnose.
Florence Carcassonne

massothérapeute et en utilisant diverses méthodes
a la naissance, a un pied Elle a congu ce prc £
pes, l'autre en Australie, ol elle a  qui méne e, cette maison emblématique de
ete formee a la méthode daccompagnement  Courchevel. Ce programmeest la synthése de laméthode

prénatal. Pourquoi [Australie ? Parce quon y pratique australienne en massothérapie et hypnobirthing, et
depuis lor au quotidien ai sein de ses deux cabinets
3 ssesse a8 Moutiers et

gnement 2 la
chasser le stress, les peurs conscientes ou inconscientes,  Albertville. Avec cette professionnelle, vous pratiquerez

dans les A

la parentalite positive sous toutes [a pratique

ses formes. Pour les femmes enceintes, cela veut dire  daccompag
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des techniques simples de relaxation comme la relaxation
profonde, le travail sur la respiration, des exercices
doux, de lautohypnose, des massages prénataux, etc.
Elle propose également sur demande la préparation
HypnoNaissance méthode Mongan ou le Birth Sling.
Cette technique permet, avec une mise en oeuvre trés
simpie, de réaliser des exercices doux « en apesanteur »,
et Atous les stades de la grossesse, Vous apprendrez ainsi
a reéquilibrer votre corps, libérer vos tensions musculo-
squelettigues et a positionner bébé de fagon idéale,

La Retraite Baby Sivo

La Retraite Baby Sivo, cest aussi loccasion de se
ressourcer grace aux soins proposés par le spa de I'hotel.
Vous pourrez ainsi profiter de massages, de sains du
visage et du corps, ainsi que de séances de yoga pour
vous détendre en profondeur et retrouver votre énergie.
Pourquoi ? Parce que bébé ressent toutes les émotions et
une maman calme, ressourcée, dans un corps équilibre lui
permettrade vivre une naissance plus facile. Le séjour est
proposé en suite supérieure, comprenant une charmbre,
un salon séparé ol se dérouleront les soins, ainsi
quune salle de bain avec baignoire et douche hammam
Toutes les futures mamans en bonne santé dans leur
second trimestre de grossesse peuvent y participer,
accompagnées ou non du futur papa. Cest une douce
parenthése pour les futurs parents, déclinée sur 4 nuits
a partir de 5 400 € ou 7 nuits a partir 10 200 €, petit-
déjeuner inclus, Le séjour 4 nuits inclut une consultation
prénatale, quatre séances de relaxation prénatale
de 1h15 chacune, une séance de Birth Sling et deux
massages prenataux de 80 minutes chacun.

Et l'altitude ?

La Sivoliére est située en moyenne montagne a 1850
metres,donc  juste en dessous des 2000m gu’il ne
faudrait dépasser enceinte (source Vidal 2023). Vous y
trouverez des bénéfices pour vous et votre bébé avec
un niveau de pollution faible, la nature qui a un impact
positif sur le stress et la luminasité plus élevée favorisant
la production de vitamine D.

La suile pour la retraile

Les suites de I'Hétel de la Sivaliére sont un véritable
havre de paix et de luxe au coeur des Alpes francaises.
Elles offrent des espaces spacieux et confortables, avec
une décoration élégante et raffinée, pour vous garantir
un séjour des plus agréables. Les suites de |'Hotel de la
Sivoliere sont toutes équipées de salons confortables et
chaleureux, de grandes chambres avec des lits douillets,
ainsi que de salles de bains spacieuses avec baignoire
et douche, Certaines suites offrent également une vue
imprenable sur les montagnes environnantes, pour
vous permettre de profiter pleinement de la beauté de

la nature. Les suites de I'hétel sont équipées de toutes
les commodités nécessaires pour un séjour agréable
et confortable. Vous y trouverez ainsi une télévision a
écran plat, une connexion Wi-Fi gratuite, un minibar et
un coffre-fort pour ranger vos cbjets de valeur en toute
securité.

Les soins de I'hotel

Vous pourrez profiter en paralléle de la retraite Baby
Sivo des espaces bien-étre de I'hotel, avec la possibilité
de réserver des soins de massage et de bien-étre
adaptés 3 vos besoins et 4 vos envies. Le spa de I'hotel
offre une expérience de bien-étre unique, avec un large
choix de soins personnalisés pour le corps et le visage.
Vous pourrez ainsi profiter de massages relaxants, de
soins du visage revitalisants, de gommages corporels
nourrissants, ainsi que de séances de yoga pour vous
détendre en profondeur, Les soiris proposés a I'Hotel de
la Sivoliére sont réalisés a partir de produits de qualité,
naturels et locaux, pour une expérience de détente et
de relaxation optimale. Le spa propose également des
espaces de détente pour prolonger votre expérience
de bien-étre, avec une piscine intérieure, un sauna et un
hammam. Vous pourrez ainsi vous détendre en toute
sérénité et profiter d'un moment de calme et de détente
apres votre séance de soin.
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MONTAGNE : A Courchevel, un CHEF CORSE A LA SIVOLIERE 5%

Niché dans un écrin de bois et de pierre, la Sivoliére, l'institution la plus discréte de Courchevel depuis cinquante ans,
s'est forgée une réputation exclusive depuis que Florence Carcassonne y recoit comme dans une maison de famille.

Feu de cheminée, cocktails signature au « bar de Madame » pour commencer la soirée autour d'un figatelli braisé¢ et ses
toasts, pousses de moutarde Planche de salaisons de nos montagnes, suivi d'un diner a « la table de Madame », le restaurant
de I'établissement, union gourmande de Florence Carcassonne et Dominique Olivieri Guadagna . Restaurant au cadre
bienveillant et chaleureux, comme une salle a manger d'amis que I'on retrouve avant et apres le ski.

Loin d'étre un hasard, c'est un Corse, comme Madame, qui prend les commandes de la cuisine pour cette nouvelle saison.

Avec Dominique, adepte du gofit et du minimalisme, passé par des prestigieux établissements parisiens, c'est un retour a la
tradition et aux classiques de la montagne avec une touche corse et marseillaise : les soupes, le paleron de boeuf, la fondue
savoyarde ou la cote de boeuf a partager, voire méme les coquillettes en room service pour réchauffer un retour des pistes.

A Propos de La Sivoliére : A I'image de la « Chaise Sifel », sculpture monumentale de l'artiste Caroline Corbeau, La
Sivoliére accueille ses hotes dans un élan d'humour et de délicatesse. Place au naturel, dans un environnement privilégié et
non moins décontracté. Car a I'inverse de bien des maisons, La Sivoliére aime cultiver une autre idée du luxe... Au-dela la
discrétion et de la tranquillité qui la caractérise, c'est pour sa convivialité qu'on se chuchote I'adresse. Installée voila plus de
30 ans au coeur du domaine de Courchevel 1850, la Sivoliére demeure aujourd'hui encore le Secret le mieux gardé de la
station. Son chalet tout en bois et pierres bati dans la plus pure tradition savoyarde a trouvé son écrin, entre neige et sapins.
Une maniére de remettre les compteurs a zéro dans un cadre de réve ou chaque détail a été pensé sur- mesure sans jamais
perdre la notion de plaisir.
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Infos Pratiques

Hotel La Sivoliére ***** 444 Rue des Chenus 73120 Courchevel 1850 Tel : 33 (0)4 79 08 08 33 E- mail :
lasivoliere@sivoliere.fr

www.hotel-la-sivoliere.com
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Que faire a Courchevel quand ? Nos suggestions d'activités

Quand il pleut, quand on veut faire des visites, quand on veut manger dans un restaurant gastronomique... Découvrez nos
suggestions d'activités a Courchevel quand on n'est pas sur les skis.

Station savoyarde a la réputation internationale, Courchevel est composée de six villages différents : Saint-Bon-Tarentaise
(1100 m), Courchevel 1300 ou le Praz, Courchevel la Tania, Courchevel 1550 ou Courchevel Village, Courchevel 1650 ou
Chourchevel Moriond et, enfin, Courchevel 1850. La station fait partie du domaine des 3 Vallées, avec, entre autres, Val
Thorens et Méribel, le domaine préféré du champion local Alexis Pinturault ! Cette multitude de choix améne une grande
richesse dans les activités auxquelles vous pourrez vous adonner lors de votre séjour aux sports d'hiver. Voici nos suggestions
d'activités a faire a Courchevel quand...

Quand 1l pleut

* Au Forum, le centre commercial de Courchevel, vous trouverez un bowling avec 8 pistes ainsi qu'une salle de jeux
d'arcades et des tables de billards. Avec le restaurant et le bar vous pourrez y passer une aprés-midi trés agréable au sec !

* Au Forum toujours, les sportifs peuvent se dépenser sur un mur d'escalade de 10 metres.

* Aller a la piscine lors d'une journée de vacance pluvieuse reste un grand classique. A Aquamotion vous trouverez de trés
nombreuses activités qui conbleront a merveille toute la famille : escalade, spa et balneo, vague de surf, piscine extérieure
chauffée, tobbogans etc.

» Avec Courchevel aventure participez a un escape game dans une yourte ensevelie par la neige. La mission : sauver la
station d'une terrible avalanche !

* Allez a la patinoire de la station, pour patiner ou assister a un spectacle.
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EXPLOREZ LES 3 VALLEES... SANS LES SKIS RESTAURANTS :‘moun"_):[ss
WHO NEEDS SKIS? EXPLORE LES 3 VALLEES.. Rtk o s

La Footmap des 3 Vallées

Quand on veut explorer la station sans skier
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Pour ceux qui souhaitent profiter de 'ensemble du domaine des 3 Vallées mais qui ne skient pas, une Footmap a été concue
pour vous ! En souscrivant a un forfait a la journée ou sur plusieurs jours, vous aurez acces aux remontées mécaniques et
plusieurs intinéraires sur le domaine. Qui a dit qu'il fallait skier pour s'occuper aux sports d'hiver ou pour profiter des
panoramas aux sommets des télésiéges ? Profitez du panorama du Col de la Loze et de Saulire, visitez le village Igloo de Val
Thorens... A vous les 3 Vallées piétonnes !

Quand on veut visiter le patrimoine de la station

* Tous les jeudis, du 22 décembre au 2 février puis du 23 février au 13 avril, visitez I'art au sommet a Courchevel, un
musée a ciel ouvert unique en montagne. Il s'agit d'une promenade qui vous fera découvrir les sculptures monumentales de
Lorenzo Quinn et des oeuvres de street-art.

» De nombreux édifices religieux, églises et chapelles, sont a découvrir sur la station comme, par exemple, la Chapelle du
Saint-Curé d'Ars.

* Des ateliers d'artisanats peuvent étre visités comme le four a pain du Fontanil, un ancien four a pain qui abrite 1'alambic
municipal, la ferme de Pralong ou encore la scierie de la Jairaz.

* Sur Courchevel 1850 cinq édifices sont classés monuments historiques : le chalet Lang, le chalet Joliot-Curie, le chalet le
Petit navire, la chapelle Notre-Dame de 1'Assomption et le grenier La Goupille.

le Chabichou, doublement étoilés au Guide Michelin depuis 30 ans, est un restaurant emblématique de la station. Photo
Stéphane Buron/e DL
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Quand on veut manger dans un grand restaurant

Il existe une treés grande offre en maticre de restauration gastronomique & Courchevel, voici quelques adresses :

* La Chabichou.

* Piero aux Airelles.

* La Saulire.

* Le Restaurant au Cheval Blanc.
¢ le 1947 au Cheval Blanc.

* Le 1850 a La Sivoliére.

Quand on veut sortir le soir

* L'Equipe, pour une ambiance locale.

 La Mangeoire pour une soirée folle.

* Le Garage pour un diner qui se transforme en soirée.

* le Catérail, un bar sports chaleureux et convivial.

» Le Chrome Bar, des concerts lives, une terrasse et de la restauration rapide.

* Pub Le ski Lodge pour une ambiance brasserie, pub.
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9 sommets
d’hospitalité

Plus que jamais, la montagne a compris que,
pour nous attirer, il fallait un boulevard de neige,
des feux de bois et tellement de convivialité...

Par Frangois Thutte

Le restaurant

de Yannick Alléno

au Cheval Blanc,

a Courchevel

Parfois, 2 la montagne,
I'envie nous vient, em-
porté par l'émotion,
d'immortaliser des
instants hors du temps.
A Courchevel, Le 1947,
restaurant triplement
¢toilé de Yannick Allé-
no, est sans doute l'oc-
casion de découvrir une
des cuisines unanime-
ment appréciée pour sa
modernité tout en gar-
dant un rapport proche
aux produits.
chevalblanc.com
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% La Belle Epoque sous la neige, a Zermatt

z Le Monte Rosa, c'lest non seulement Ja neige & perte de vue mais un étonnant
g mélange de Belle Epoque et d’hospitalité montagnarde. Tout cela grace a la
2 persévérance de cing générations, entretenant l'esprit d'Alexander Seiler,
g pionnier de I'hotellerie des Alpes suisses.

b montarosazermatt.ch
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Le ski de fond a Crans-Montana

Le Six Senses de Crans-Montana, avec ses 45 chambres-terrasses
orientées plein sud, est sans doute le peint de départidéal pour sillon-
ner un domaine réputé, Ce vaste chalet suisse offre des vues inégalées
sur la vallée du Valais, depuis le Cervin suisse jusquau massif du
Mont-Blanc, un spa de 2000 métres carrés, de la cuisine japonaise,
une brasserie et une profonde récupération le soir venu.
sixsenses.com

Déjeuner au soleil chez Loulou, & Val-d'Isére

Cest sans doute I'une des motivations les plus importantes pour aller aux
sports d'hiver: le soleil. Pour cela, encore faut-il 'accueillir dans l'endroit
idoine, avec la montagne en vis-4-vis, le ciel bleu comme seul interlocuteur.
Chez Loulou par exemple, dans l'iconigue hétel les Airelles de Val-d'Isére. a
la cuisine italienne de montagne, avec des plats emblématiques du Piémont
et de Lombardie,
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Les soirdes années 80 de la Sivoliére, a Courchevel

Dans cet hotel si cosy de Courchevel 1850, on aura pensé a tout,
des enfants aux chiens de compagnie, sans oublier le spa, les
flambées dans la cheminée, les chambres au profond confort et,
depuis cette saison, les mardis célébrant les années 1980 sous la
houlette du DJ Karo, perruques et accessoires bienvenus...
hotal-la-sivoliers.com

NCOLAS ANETSON DR
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La piscine du Coucou, & Méribel

Cest I'ine des adresses trendy de Ja station, en surplomb du chalet de
Charlotte Perriand. Clest surtout un spa (450 m?) signé Tata Harper,
avec une piscine de réve,

tecoucoumaribal.com

Le cocon des Barmes de I'Ours, 3 Val-d'Isére —_—

Cest 'une des nouvelles adresses en vue, avec sa récente
entrée aux Relais & Chateaux. Cet hotel de 76 chambres,
situé pile au pied de la mythique face de Bellevarde, re-
vendique I'un des plus beaux spas des Alpes francaises,
un cocon relaxant de 1000 métres carrés signé Sisley.
hotellesbarmes.com

o o T B
[ 3 Ll ’- |

Le Hameau des enfants aux Fermes de Marie, 3 Megéve
Les vacances en famille peuvent vite tourner a se ronger l'inté-
rieur des joues si I'on n'a pas prévu l'indispensable planque mol-
letonnée pour nos rejetons, Avec le Hameau des enfants, c'est
non seulement mini-boums et chasses aux trésors mais aussi
chambres attenantes,

farmesdemarie.com

R g

Le bar & whiskies japonais de I'Alpina, & Gstaad
Cette institution discréte de Gstaad a de quoi faire tour-
ner la téte avec ses prestations culinaires supervisées par
Martin Géschel, au Sommet et au Megu. Histoire de se
remettre les idées en place, direction le bar a whiskies
japonais, dont on se passe I'adresse sous le manteau.
thealpinagstaad.ch
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Visites guidées, activités givrées et adresses étoilées, profitez d une avalanche de nouveautés.
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Par Blandine Dauvilaire et Audrey Grosclaude

COURCHEVEL

TOUJOURS PLUS SHOW

Les habitués de la station le savent,
il se passe toujours quelque chose

a Courchevel. Chiver 2023/2024
n’échappe pas a la regle.

Cing nouvelles suites-chalets

de 300 m?, reliées au batiment
principal par coursive, viennent
compléter la suite K3 du

K2 Palace @ alors que 1’Alpes
Hétel du Pralong***** fermé depuis
deux ans, rouvre sous pavillon
Dokhan Luxury Hotel. Coté table,
1I’on pourra manger italien a I’arrivée
des Verdons avec I’installation

d’Il Rifugio (plats de 19 a 35€)

a moins de préférer découvrir

la cuisine gastronomique de

I’ Alpage, I’esprit lyonno-bistrotier
de Guinguette ou encore

les spécialités savoyardes

de La Férma, triplette d’adresses
relookées par La Maison Pinturault
au sein de I’hotel Annapurna*****,
qui relance dans le méme temps

les trois chalets Altai du Praz.

Pour le dessert, direction le Lys
Martagon™*** et les créations

du patissier-star Yazid Ichemrahen
ou encore le palace austro-hongrois
Les Airelles qui s’offre cet hiver
les services de Cédric Grolet.
D’humeur festive, vivez des nuits de
folie chaque mardi, lors des soirées

années 80 de La Sivoliére. 4.G.
(www.lek2palace.com:
pralongcourchevel.com; www.lys-
martagon.com; www.hotel-la-sivoliere.com).
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9 sommets
d’hospitalité

Plus que jamais, la montagne a compris que,
pour nous attirer, il fallait un boulevard de neige,
des feux de bois et tellement de convivialité...

Par Francois Thutte

Le restaurant

de Yannick Alléno

au Cheval Blanc,

& Courchevel

Parfois, @ la montagne,
lenvie nous vient, em-
porté par l'émotion,
dlimmortaliser des
instants hors du temps,
A Courchevel, Le 1947,
restaurant teiplement
€toilé de Yannick Allé
no, est sans doute V'oc-
casion de découvrir une
des cuisines unanime-
ment appréciée pour sa
modernité tout en gar-
dant un rapport proche
aux produits.
chavalblanc.com

La Belle Epoque sous la neige, & Zermatt

Le Monte Rosa, c'est non seulement la neige & perte de vue mais un étonnant
mélange de Belle Epoque et d’hospitalité montagnarde. Tout cela griceala
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Le ski de fond a Crans-Montana

Le Six Senses de Crans-Montana, avec ses 45 chambres-lerrasses
orientées plein sud, est sans doute le point de départ idéal pour sillon-
ner undomaine réputé. Ce vaste chalet suisse offre des vues inégalées
sur la vallée du Valais, depuis le Cervin suisse jusquau massif du
Mont-Blanc, un spa de 2000 métres carrés, de la cuisine japonaise,
une brasserie ¢t une profonde récupération le soir venu,

Seiler,

persévérance de cing g Tesprit d'Al
pionnier de I'hotellerie des Alpes suisses.

Déjeuner au soleil chez Loulou, & Val-d'Isére

Clest sans doute I'une des motivations les plus importantes pour aller aux
sports d'hiver: le soleil. Pour cela, encore faut-il laccueillir dans lendroit
idoine, avec la montagne en vis-a-vis, le ciel bleu comme seul interlocuteur.

Chez Loulou par exemple, dans I'iconique hotel les Airelles de Val-d'Isere, &
la cuisine italienne de montagne, avee des plats emblématiques du Piémont
et de Lombardie.

loulou-valdisare com
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Le Hameau des enfants aux Fermes de Marie, 8 Megéve

Les vacances en famille peuvent vite tourner a se ronger l'inté-
rieur des joues si 'on n'a pas prévu lNndispensable planque mol-
letonnée pour nos rejetons, Avec le Hameau des enfants, clest
non seulement mini-boums et chasses aux trésors mais aussi

La piscine du Coucou, a Méribel

Cest 'une des adresses trendy de la station, en surplomb du chalet de
Charlotte Perriand. Cest surtout un spa (450 m?) signé Tata Harper.
avec une piscine de réve.

tecoucoumer elcom

Le cocon des Barmes de I'Ours, & Val-d'Isére

Cest I'une des nouvelles adresses en vue, avec sa récente
entrée aux Relais & Chateaux. Cet hotel de 76 chambres,
situé pile au pied de la mythique face de Bellevarde, re-
vendique 'un des plus beaux spas des Alpes francaises,
un cocon relaxant de 1 000 metres carrés signé Sisley.
hotellesbarmes com

Les soirées années 80 de la Sivoliére, & Courchevel

Dans cet hotel si cosy de Courchevel 1850, on aura pensé a tout,
des enfants aux chiens de compagnie, sans oublier le spa, les
flambées dans la cheminée, les chambres au profond confort et,
depuis cette saison, les mardis célébrant les années 1980 sous la
houlette du DJ Karo, perruques et accessoires bienvenus...
hotsl-la-sivoere.com

chambres attenantes.

fermesdemarie.com

Le bar a whiskies japonais de I'Alpina, a Gstaad
Cette institution discréte de Gstaad a de quoi faire tour-
ner la téte avec ses prestations culinaires supervisées par
Martin Géschel, au Sommet et au Megu. Histoire de se
remettre les idées en place, direction le bar & whiskies
Jjaponais, dont on se passe l'adresse sous le manteau,
thealpinagstasd.ch
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Spécial Alpes

ZAPPING ALPIN

Visites guidées, activités givrées et adresses étoilées, profitez d'une avalanche de nouveautés.
Par Blandine Dauvilaire et Audrey Grosclaude
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COURCHEVEL - TOUJOURS PLUS SHOW
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COURCHEVEL

TOUJOURS PLUS SHOW

Les habitués de la station le savent,
il se passe toujours quelque chose

a Courchevel. Lhiver 2023/2024
n’échappe pas a la régle.

Cing nouvelles suites-chalets

de 300 m2, reliées au batiment
principal par coursive, viennent
compléter la suite K3 du

K2 Palace @ alors que I’ Alpes
Hotel du Pralong™**** fermé depuis
deux ans, rouvre sous pavillon
Dokhan Luxury Hotel. Co6té table,
I’on pourra manger italien a I’arrivée
des Verdons avec I’installation

d’Il Rifugio (plats de 19 a 35€)

a moins de préférer découvrir

la cuisine gastronomique de

1’ Alpage, I’esprit lyonno-bistrotier
de Guinguette ou encore

les spécialités savoyardes

de La Ferma, triplette d’adresses
relookées par La Maison Pinturault
au sein de 1’hotel Annapurna™*****,
qui relance dans le méme temps

les trois chalets Altai du Praz.

Pour le dessert, direction le Lys
Martagon™**** et les créations

du patissier-star Yazid Ichemrahen
ou encore le palace austro-hongrois
Les Airelles qui s’offre cet hiver
les services de Cédric Grolet.
D’humeur festive, vivez des nuits de
folie chaque mardi, lors des soirées

années 80 de La Sivoliére. 4.G.
(www.lek2palace.com;
pralongcourchevel.com; www.lys-
martagon.com; www.hotel-la-sivoliere.com).
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Courchevel : Bien-étre d'Exception a I'Hotel La Sivoliere

Courchevel dispose aussi de son adresse discréte et raffinée ! L'hotel La Sivoliére poursuit sa quéte du « mieux-étre » avec
son Spa Scentiana.
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Découvrir le Spa de 1'hdtel La Sivoliere a Courchevel

Au coeur de Courchevel se niche véritable oasis de détente et de luxe. Nage a contre courant, hammam, sauna, salle de
massage, salle de fitness, soins du visage et du corps sur-mesure ... On entretient a 1'hotel La Sivoliére sa forme a son rythme
et dans le plaisir. Le tout avec une technologie de pointe, et dans un cadre magique s'il vous plait !

L'hétel La Sivolicre vous ouvre les portes de son spa, en partenariat avec les cosmétiques bio-actif Scentiana et la dernicre
technologie LED Dermalux.

Différents soins adaptés en fonction de vos envies pourront étre conseillés par les praticiennes sur place :

» Massage apres-ski, relaxant ou sportif
* Le tout nouveau rituel corps Scentiana

* Des séances de photothérapie LED pour booster le métabolisme cellulaire

Accordez-vous aussi un moment de détente entre le sauna et le hammam. Et, aprés tout, pourquoi ne pas vous laisser tenter
par un massage apres votre séance de fitness ? A travers l'immense baie vitrée, la piscine intérieure avec nage a
contre-courant offre également une vue somptueuse.

La gamme Scentiana

L'exfoliant corps adoucissant Scentiana est un exfoliant pour le corps sensuel de couleur rose. Enrichi en minéraux, il nettoie,
nourrit profondément and raméne la peau a la vie. Le sel rose de I'Himalaya ¢élimine les ions négatifs. Le jade en poudre
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apaise le systéme nerveux. Les perles broyées amenent un effet anti- inflammatoire et stimule le collagéne. Le mélange
d'huiles de rose et de Moringa permet de conserver 1'hydratation, régénére les cellules cutanées et apporte des antioxydants.
Le mélange exaltant et calmant de bois de Santal organique, de jasmin, vétiver et pamplemousse rose amene une expérience
sensuelle .

La créme pour le corps nourrissante Scentiana a une texture velours qui enveloppe la peau. Cette créme incluse les cellules
souches extraites du bougainvillier qui augmentent I'oxygénation et la synthése du collagéne. L'acide hyaluronique végétal et
l'aloe vera pénétrent dans la peau pour booster les capacités d'hydratation naturelle. Les extraits de plancton renforce la
barriere protectrice de la peau. L'huile d'argan sauvage et le beurre de karité nourrissent, adoucissent et revitalisent pour une
peau soyeuse.

La brume vivifiante corps et visage Scentiana fortifie et protége la peau des facteurs de stress extérieurs. Le mélange de
I'homéopathie et 1'or infusé stimule la régénération de la peau pendant que les actifs dérivés des plantes Phytosan K, I'indigo
sauvage et la vitamine B12 laissent la peau comme sous la rosée. La peau est renouvelée et votre moral augmenté ! L'hydrolat
de rose apporte calme, pendant que le géranium Bourbon rétablit I'harmonie de la peau. Cette brume Scentiana réparatrice
peut étre utilisée tout au long de la journée. Elle est particulicrement utile dans les moments de stress ou lors de I'exposition a
la lumiére bleue.

L'esprit de I'hotel La Sivoliere a Courchevel

—

L'hétel La Sivoliere, c'est avant tout I'esprit d'une grande maison de famille. Loin des clichés de Courchevel, I'hétel est a
I'image de celle qui lui insuffle sa personnalité : Florence Carcassonne. Cette derniére n'agit, par ailleurs, jamais sans son
équipe ! La convivialité et la disponibilité de 1'équipe font la signature du lieu. Parce que le confort d'un hétel 5 étoiles
n'enléve rien a la sincérité de ceux qui regoivent. Toute 'équipe a a coeur de distiller ici I'atmosphére authentique d'un chalet
au raffinement chic et décontracté. C'est une autre approche du luxe ! Etre accueilli depuis plus de 15 ans par la méme équipe,
c'est la touche familiale qu'offre la Sivoliére a ses visiteurs, la méme team aux petits soins avec ses clients, qui connait chaque
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membre de la famille, leurs gofits et leurs habitudes...
Et c'est ou?

Hotel La Sivoliére ***%**

444 Rue des Chenus

73120 Courchevel 1850

Tel : 33 (0)4 79 08 08 33

E- mail : lasivoliere@sivoliere.fr

https://www.hotel-la-sivoliere.com/
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THE GOOD MOUNTAIN // THE GOOD GUIDE

. La montagne au pluriel

Que vous soyez plutét randonnée en forét, plongée en eau
glacée, séjour sportif en famille ou retour aux sources en solitaire,
notre sélection, 100 % francaise, vous offre toute I'altitude.

PAR LAURENCE GOUNEL

SENSATIONS EXTREMES

L'APNEE SOUS GLACE

A TIGNES (1)

Cest le nouveau defi lancé
par Evclution
les profonde
de Tignes,
ou confirmés app
a gerer leur respiration,

2 maitriser leur peur ou leur
appréehension d'un milieu
hostile A laclé aussi

un paysage sous-marin
insoupgonné

99 €. evolution2.com

Dans

PILOTER UN BOBSLEIGH
ALAPLAGNE

La seule piste olympigue
de bobsleigh de F
inaugure ses baptémes
de pilotage. Sur une journée
compléte, l'expénence demarre
par un « track walk »
le font les pros, pour reperer
la piste,
dans un bob de compétition,
et d'un débriefing technique

et éemotionnel Des sensatians
extrémes avec la puissance
de |a force centrifuge

Les 12 janvier et 9 février,
590 €/pers. (a partir

de 16 ans). bobsleigh.net

omme

Uivi de deux descentes

NUIT EN HAUTE
MONTAGNE ENTRE DEUX
ASCENSIONS A PRALOGNAN
Le parc de la Vanoise est réputé
pour 5a densité d'animaux

€1 SES paysages preserves
Guides de pere en fils, Thierry

et Quentin Lombard proposent
deux jours pour se depasser

en mode contemplatif, Une
premiere ascension en direction

du col (2 500 m) permet de faire
connaissance avec cette Terre
d'Alpinisme labellisge,

Apres une nuit en refuge
etune initiation plutot ludique
au detecteur de victimes
d'avalanche, on repart en
direction de |a pointe du Dard
oude la pointe de la Réchasse
330 €/pers. les 2 jours, tout
inclus. guides-pralognan.com

NAGER EN EAU GLACEE

A SAMOENS

Devenue la capitale alpine

de cette pratique, la station

du Haut-Giffre propose
desormais de s'initier dans une
eau avoisinant les - 5°C. Un
défi quon se lance deux ou trois
fois, en alternance avec des
baing de vapeur chaude dans
le sauna extérieur. Les résultats
sont Immeédiats : diminution

on de

1eliaration
de la circulation sanguine
et regain d'énergie (hoost
du sysieme immunitaire)
15 €/pers. samoens.com

BAPTEME DE PARAPENTE
A VALMEINIER

Debutants ou confirmes
sélancent & 2 750 m, de
la Sandoniére, paint culr
de cetfte station-village
La promesse 7 Des sensations
sur 1200 m de denvele et un
panerama a couper le souffle
sur cette zone naturelle
protégee du mont Thabor

130 €/pers. valmeinier.com

nant

GRIMPER LE LONG

DE CASCADES DE GLACE
DANS LE PAYS DES ECRINS
C'est I'un des sites les plus
grandioses d'Euroy
presque 300 paroi I
Briangonnais est une Mecque
il'y a aussi les vallons

du Fournel et de Freissinigres

le Queyras, Cervieres

Allefroide . Sur une journée

an commence par un repérage
a pied, en raquettes ou a skis,
avant de chausser les crampons
et de redescendre en rappel.
110 €/pers. guides-ecrins.com

SLOW ATTITUDE

UNE RANDO PIANO
EN CHARTREUSE
Alexandre Guhéry, pianiste

rofessionnel et guide

ort et amour
de la musique. Aprés une
marche de deux heures en forét
onnecter et apprendre
yuter » lanature,

it @ une realité douce
avec le musicien qui s'instafle
ad piano pour donner

un concert barogue, classique
ou romantigue

35 €/personne. oreilledulynx.fr

PETANQUE SUR GLACE

ET BONNE TABLE A MEGEVE
Meconnu, I'eisstock debarque
dans les Alpes et chéit

aux regles de la petangue
traditionnelle, méme si cela
ressemble a du curling. Pas

de patins et p ilité de jouer
seul ou en équipe. Avant

ol apres fa victoire, on file

a la Caboche, sur le massif

de Rochebrung, pour mettre

du Relais des Fermes, repaire
daltitude (accessible aux

pigtons) et nouvelle adresse

de la famille Sibuet
30 €/pers. lepalaismegeve.com
fermesdemarie.com

RETOUR AUX SOURCES DANS
LES HAUTES-PYRENEES
Balnéa a investi le plus beau
theatre naturel de la région

S rives du lac

de Genos-Loudenvielle
installer ses bains d'eau

de sources chaudes (romains,

pour
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japonails, Inc
sur 4 000 m¢
balnea.fr

mayas. )

2 ciel ouvert

«TOUT INCLUS» ET
VOLUPTE A LA ROSIERE

Le tout dernier resort de
montagne inaugure son espace
e Collection Au total

43 suites spacieuses, des
attentions toutes particulieres,
un ski-room exclusif, champagne
a discrétion dés 18 heures,

une gastronomie france-italienne
qui rend hommage au domaine
San Bernardo et, une premiere
l'expertise MyBlend pour des
soins anti-age el récupérateurs
ultratech et cibles

A partir de 839 € la semaine
pour 2 en tout-compris,

avec forfaits et cours ESF.
clubmed.fr

UN CONCENTRE
D’HEDONISME A MERIBEL
Deux nouvelles rajisons de faire
de cette adr parmi les plus
abouties des Alpes son QG

cet hiver : le Coucou inaugure
son bistrot a |a francaise

2C Une vrae [)'(J;‘.\C\_ on
oquillages et fruits de mer ;
et dans un tout autre registre,
devoile une nouvelle gamme
desoins dans son sublime spa
Tata Harper. Et dire quon etait
déja des inconditionnels du bar !
lecoucoumeribel.com

a5
dec

EXPERIMENTER
LALPINOTHERAPIE

A UALPE D'HUEZ (2)

La journée commence par

une balade meditative en pleine
montagne (2 h 30) avec

une énergéticienne, Pourquoi ne
pas enchainer sur un diagnostic
et un parcours de relaxation

en bassin, puis un modelage
SuUr mesure concentre en
oligoéléments, avant de plonger,
un peu plus tard, dans une
baignalr
congu , remplie deau

du lac Blanc, de minéraux et

de plantes fraiches de montagne
(3 heures) ? A larrivee : un yrai
regain denergie. Ideal en

début de séjour, et possibilité

d'’y ajouter l'oligocheck
(diagnostic des carences)

sulvi d'une consulitation

avec une naturopathe.

150 € + 330 €.
hotelgrandesrousses.com

en culvre (vertus
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KIDS FRIENDLY

TESTER LE RUISSELING
DANS LE PAYS DES ECRINS
Il suffit d'un casque et d'un
piolet-traction pour remanter
les torrents et cours deau
gelés, dans de petites gorges
taillées par l'eau qui ruisselle
en été, Plus amusant que
physique, avec des paysages
dignes d'un conte de Nogl

A partir de 14 ans.
guides-ecrins.com

DEVENIR BABY MUSHER

A SAINTE-FOY-TARENTAISE
La canduite d'attelage a la cote,
mais l'initiation des tout-petits
reste rare. Tom propose,

sur une demi-journée, doffrir
une premiére experience

aux 3-7 ans. En pleine forét

et sur une zone SEcurisee, ils

se familiarisent avee les chiens
du Groentand, réputés pour étre
aussi affectueux quendurants
50 €/enfant. tanakacamp.com

SOIREE POLAIRE ET NUIT
EN IGLOO A ORCIERES

|.a solrée commence par une
randonnée de 1 h 30 (2 km) au
coucher du soleil, sur le plateau
de Rocherousse (2 300 m)

A l'arrivée ? Une vue imprenable
sur le parc national des Ecrins,
la s1ation et ia vallée du
Champsaur. Aprés un repas
montagnard en cabane avec feu
de cheminée et échanges

sur les ciels étoiles des Alpes,
on rejoint le village digloos

de Williwaw pour un réveil

et petit dejeuner-au milieu

de la nature encore silencieuse
A partir de 110 €/pers tout
inclus. alpi-traineau.com

STAGE DE SOIGNEUR
CANIN DANS LE JURA (3)
Neige ou pas, les animaux ont
besoin d'attention. Dans le pays
de Gex, le musher Gerard
Baldensperger s‘adresse

aux enfants, quelle que soit

la météo, avec des ateliers
pour apprendre a soccuper des
chiens ' tes nourrir, les caliner,
leur dégourdir les pattes

A partir de 6 ans.
gimmigaventure.com

RANDONNER EN LUGE

A PUY-SAINT-VINCENT

C'est dans le domaine nordigue
idylligue de cette petite station
du pays des Ecrins guan
alterne, en famille, marc
et luge pendant 1 h 30 a travers
nelézes Un parcours libre
d'acees, puisquiil suffit davol
un forfait de ski en cours

de validité ou un forfait pigton
puysaintvincent.com

les

 SOLIDAIRE ET DURABLE

ON RECYCLE A VALMEINIER
Pour éviter de jeter certains
équipements en fin de séjour
la station, qui féte ses 50 ans
cet hiver, a mis en place

une ressourcerie d'objets
Tous les « essentiels »

de seconde main sont
dispanibles a la location

et a bas colts. Meéme
démarche avec un « Repair
Cafe » pour les appareils,
électromeénagers, textiles

et jouets endommages afin
qu'ils aient une seconde vie
(et répondent aux besoins
croissants des saisonniers)
valmeinier.com

COMPRENDRE

LA MONTAGNE

DANS LE QUEYRAS

Pour la deuxiéme année,

le parc naturel régional deploie
l'intervention décogardes

sur les sentiers de randonnée
et lors de soir

5, RO
sensihiliser aux risques

et enjeux lies aux pratiques
hivernales, Infos précieuses sur
les changements saisonniers,
en matiere de meteo

et d'itineraires securises

UN SEJOUR BAS CARBONE
AUX SAISIES (4)

C'est sur lespace Diamant
qu'Explora Project a installé son
family camp, dans une ancienne
ferme joliment renovee. Chague
jour, les activites a faible iImpact
sur lenvironnement proposent
une approche de la montagne
Ultravariee : raquettes sur la
trace des animausx, construction
d'igloo, biathlon, balade nocturne
au flambeau, visite de la ferme,
initiation a la survie, bivouac...
En cuisine, le chef invite ceux
qui le souhaitent a participer

La signature d'Explora Project ?
Compenser 100 % des
émissions carbone de cette
expedition (14,14 kg/participant/
jour) via ¢es pragrammes de
reforestation et de préservation
des foréts

A partir de 715 € la semaine,
tout inclus (hébergement,
repas et activités).
explora-project.com

SKISET ANTIGASPI

|.a margue de location
d'‘équipements s'associe

2u programime « Recycle your

»
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» Boots », lance

Snvironnemental : « hm] & paire
en fin.de vi¢

ielle q
a marqgue, est rec
gemontee et recys

skiset.com

UN DOMAINE NORDIQUE
ALTERNATIF
A SERRE PONCON

aepuis plusieurs g

Ld commune ge

rando- serreponcon com

RANDONNER SANS
VOITURE DANS LISERE

pte 21 stations

ranconn
”IF'll; ours)a
entra

sport er

isere-tourisme.com
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LE PAS DE COTE

S'ENDORMIR SEULS

AU MONDE A

LA PIERRE-SAINT-MARTIN
Apres une montée en raquettes

pod, perdu au milieu du plateau
grandiose du Pescamou

Fin préts pour une balade

en raquettes a la tombée de
suivie dun bain nordigue
un diner avec ¢ _ha‘ pagne

ecodurable et ultradouillet
A partir de 398 £ la nuit.
atipiclodge.fr

RAQUETTES ET YOGA

DU RIRE A VAL CENIS

balade démarre raquettes
aux pi 2t au coucher

du soleil pour se laisser envahir
par la quietude. Reconnecté

a nature, on s'installe

Or'S pour une seance
rticulations

La

repart pour la ferme

de Yannick Fillol, qui cuisine
Ses propres
produits. Retour & la frontale
Tous les mercredis, 40 €
tout inclus. Thierry Bardagi,
tél. +33 (0)6 85 06 51 43,

en partie avec

RANDO LIGHT PAINTING
DANS LES ALPES

DU LEMAN (s)

LP‘ amateurs vont echapper

ongue, iaps de temps pendant
el chacun e

cde le
frontale, <
ou le flash du

25 €/pers. trekinalpes.fr

RAID IMMERSIF CHEZ LES

LOUPS DANS LE VERCORS

S a7 jours,

> un guide
es plus

e des
IS, au pied gu mont
i de fond, ra

nous sortent
notre z e confort
A partir de 835 € les 6 jours.
grandangle.fr

LA JOUER VINTAGE

SUR LES TRACES

DE CHARLOTTE PERRIAND

AUX ARCS

Labellisee Patrimoine

du xx°© ¢
a l'architec u e

se distingue pa

inclinés de fag

lalumiere et |
ue semaine,

grganise

emment

2l mythique
hette (I'un des premiers
L‘ atis de Chawo‘ro Perriar

avec m c
vintage et piéces signées
Gratuit, sur inscription, tous les
lundis et mardis. lesarcs.com

A partir de 154 € la nuit
a I'hotel La Cachette.
lacachette-lesarcs.com

L'AGE D'OR DES SIXTIES

A LA MONGIE

AUX pieds des pistes et du

r '|x e pour le pic 'iu Midi,

'1|/~
es ultrapointu
du mobilier
oroprietaires
deco. Spa et
nordiques sur la terra
Une adresse desthétes

A partir de 145 €/pers.
hotel-lavoielactee.fr

avec des

chines

BACK TO THE EIGHTIES
A COURCHEVEL

conf ]
s‘encanaille au son
des mei HLL.rf rror:can

des anné )

Tous les mardis.
hotel-la-sivoliere.com

LA NOSTALGIE
DES BRONZES A
SAINT-SORLIN-D'ARVES (6)

Lhotelier du L vr\l"HI|

nvest
pour culti
decalé, avec es familial
d'une trentaine de chambres

1ties,

28 50Irs, le rituel
ouver autour
ur faire

connaissance
A partir de 160 € la nuit.
lescollectionneurs.com

PHOTOS | MATHIEU THIRANT - SDOP
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Showease dresse le panorama de quelques liewr
incontournables ou il fait bon lire oushopper son magazine.
De sublimes partencires qua offient au titre un panel
de lieux de résidence a la hautewr de son contenu
el de lexigence de ses lecteurs.

BOUTIQUES & SPAS

Maison Sarah Lavoine place des Victoires,

6 place des Victoires 75002, www.maisonsarahlavoine.com

Legacy Concept Store du Fouquet’s, 46 avenue Georges V 75008, www.legacy.paris
Carita, 29 rue du Faubourg Saint-Honoré 75008, www.carita.com/fr

Lucie Saint-Clair Champs Elysées, 5 rue des Saussaies 75008, www.luciesaintclair.fr
Boutique Valmont, 6 rue de Castiglione 75001, www.lamaisonvalmont.com/eu/fr
Spa Valmont Le Meurice, 228 rue Rivoli 75001,
www.dorchestercollection.com/fr/paris/le-meurice/spa

Boutique Jovoy, 4 rue de Castiglione 75001, www.jovoyparis.com

Nobis, 2 rue des Petits Péres, 75002 Paris, fr-fr.nobis.com

Dammann, 15 place des Vosges, 75004, www.dammann.fr

Begum, 159-161 Galerie Valois, 75001, www.begum-paris.com

CAFES & RESTAURANTS

Brasserie LIP, 151 boulevard Saint-Germain 75006, www.brasserielipp.fr

Les Deux Magots, 6 place Saint-Germain des Prés 75006, www.lesdeuxmagots.fr
Café de Flore, 172 bd Saint-Germain 75006, cafedeflore.fr

Carette, 25 place des Vosges 75004 & 4 place du Trocadéro 75016, paris-carette.fr
Le Ruc, 159 rue Saint-Honoré 75001, caferuc.com/fr

La Coupe d'Or, 330 rue Saint-Honoré 75001, lacoupedor.fr

Le Paris-London, 16 place de la Madeleine 75008, parislondon.paris

Le Grand Colbert, 2 rue Vivienne 75002, www.legrandcolbert.fr

Nomad’s, 12-14 rue du Marché Saint-Honoré 75001, www.nomadsparis.com

Chez Mar’o, 4 rue de la Sourdiére 75001, www.instagram.com/lecafemarco

Le Dépot Légal, 6 rue des Petits Champs 75002, depotlegalparis.com

Le Grand Véfour, 17 rue de Beaujolais 75001, www.grand-vefour.com

A Noste, 6 bis rue du 4 Septembre 75002, www.a-noste.com

Le Pasco, 74 bd de la Tour-Maubourg 75007, www.restaurantpasco.fr

Augustin, 79 rue Daguerre 75014, www.augustin-bistrot.fr

Le Pub Saint-Germain, 17 rue de 'Ancienne Comédie 75006, pubsaintgermain.com
La Maison de la Truffe, 19 place de la Madeleine 75008, www.maison-de-la-truffe.com
Manufacture Kaviari, 13 rue de 'Arsenal 75004, www.kaviari.fr/fr

Mun, 52 avenue des Champs Elysées 75008, restaurant-mun.com

Maximim Hellio, 64 rue Gambetta, 14800 Deauville, www.maximinhellio.fr

HOTELS

Hotel Le Roch, 28 rue Saint-Roch 75001, www.leroch-hotel.com/fr

Hotel CitizenM Champs-Elysées, 128 rue de la Boétie 75008, www.citizenm.com

Hotel Maison Mére, 7 rue Maryan 75009, www.maisonmere.co/fr

Hatel Royal Saint-Honoré Paris Louvre, 221 rue Saint-Honoré 75001, all.accor.com/hotel
Hotel La Belle Juliette, 92 rue du Cherche Midi 75006, www.hotel-belle-juliette-paris.com/fr
Hotel Baume, 7 rue Casimir Delavigne 75006, www.baume-hotel-paris.com/fr

Hotel Les Dames du Panthéon, 19 place du Panthéon 75005, www hotellesdamesdupantheon.com/fr
Hotel Saint-André des Arts, 66 rue Saint-André des Arts 75006, www.saintandredesarts.com/fr
Sofitel Boissy dAnglas, 15 rue Boissy d’Anglas 75008, all.accor.com/hotel

Hatel Lion D’Or Louvre 5 rue de la Sourdiére, 75001, www.hotelduliondor.com

Hotel le 37 Bis, 37 bis avenue du Roule a Neuilly, le37bishotel-paris.com

Hotel National des Arts et Métiers, 243 rue Saint-Martin, 75003 Paris, www.hotelnational.paris
Hotel de la Folie Douce, Chamonix, lafoliedoucehotels.com/fr/hotel-chamonix
Haotel La Sivoliére, rue des Chenus, Courchevel, www.hotel-la-sivoliere.com

Hotel Fauchon Madeleine, 4 boulevard Malsherbes 75008, www.fauchon.com/fr/
Chaiteau Voltaire, 55 rue Saint-Roch 75001, www.chateauvoltaire.com

Liste non-exhaustive
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SPECIAL LUXE

BELLES ECHAPPEES

LES STATIONS DE SKIi
NEGOCIENT LEUR VIRAGE
VERS LE HAUT DE GAMME

D'un cote, des operateurs misent sur
le luxe et investissent des millions pour
construire ou rénover des hotels
De lautre, des stations sefforcent de
conserver une offre pour tous les types
de clientele. Avec le réechauffement

climatigue en toile de fond.

romoteurs, directeurs
d'office de tourisme,
de groupes hoteliers
ou d’agence immobi-
lieres... Ils sont una-
nimes: les stations de
ski montent en gamme. «C’est un
phénomene qui touche toutes les
stations depuis une vingtaine d’an-
néesy, affirme Nicolas Chatillon, di-
recteur général et cofondateur des
Etincelles. Implanté notamment a
Tignes, a Val-Thorens, a I'Alpe-
d’Huez et a La Plagne, le groupe,
dontle chiffre d'affaires s'éleve cette
année a 65 millions d'euros, exploite
aujourd’hui 15 hétels qui offrent a
leur clientele des services quatre et
cing étoiles, et entend continuer
son expansion pour devenir le lea-
der de I'h6tellerie haut de gamme
en montagne.

L’une des raisons de cette mon-
tée en gamme,c’est la demande
croissante d'une clientéle interna-
tionale toujours plus exigeante.

«Les stations sont a la croisée des
chemins, elles ont le choix entre se
diversifier et monter en gamme. La
montagne accueille 65% de
Frangais et 35% de clientele étran-
gere. Pour ce qui est du Club Med,
ces chiffres sont de 45% et 55% res-
pectivement. Etles clients venus de
I'étranger attendent toujours plus
de luxe, de confort, de service», ren-
chérit Xavier Le Guillermic, direc-
teur des infrastructures villages et
de la stratégie montagne au Club
Med. Les vacanciers ayantde moins
en moins envie de skier, les opéra-
teurs doivent proposer d’autres
prestations: forfaits tout compris,
spa, clubs enfants, conciergerie,
boutiques... Soitle terrain de jeu fa-
vori du Club Med qui entend, lui,
devenir le leader mondial des va-
cances a la montagne. Lintégralité
de son portefeuille sera premium a
I'hiver 2024-2025, aprés rénovation
du «village» de Serre-Chevalier,
danslequelle groupe a investi envi-
ron 50 millions d’euros.

Dans le «PAF», paysage alpin fran-
¢ais, on compte déja des stations
haut de gamme classiques: 1'é1¢é-
gante Megeve, la discrete Chamonix,
la huppée Méribel, la splendide
Courchevel. Elles séduisent tou-
jours autant les riches particuliers
qui souhaitenty installer leur rési-
dence secondaire. Les prixaumeétre
carré varient entre 10000 et
15000 euros, et peuvent atteindre
les 30 000 euros. «C'estla loi del'offre
etdelademande. A Méribel comme
a Courchevel, il n'yaplus de terrains
a construire. Une fois les projets en
cours de construction terminés, on
pourra uniquement rénover ou
transformer. A Courchevel, on
compte plus de clients qui ontl'en-
vie et les moyens d’accéder a des
biens de luxe que de biens dispo-
nibles!», constate Jean-Thomas
Olano, président de Rising Stone,
spécialiste de I'immobilier de pres-
tige en montagne implanté dans les
3 Vallées, domaine skiable regrou-
pant sept stations de ski savoyardes. €

Nombre de mots :

Journalistes : Julie Hainaut
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VAL-THORENS, HOTEL KOH-INOR
Construit en 2011, cet hétel cing étoiles
perché a 2300 metres propose 3 restaurants
et unspa de 800 m? avec 2 piscines.
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PHOTOS :

«PLUS ON MONTE EN GAMME, PLUS
ON RISQUE DETRE HORS SOL PAR
RAPPORT AUMARCHE DU SKI»
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© Voila pourquoi cet opérateur ou-

vrira en 2025, a Auron (Alpes-
Maritimes), un hameau de 10 lodges
qui proposera des services
cing étoiles - ski shop, conciergerie,
épicerie fine, espace wellness ou en-
core table étoilée.

Dans ces stations, le luxe est aussi
de rigueur dans l'offre hoteliere.
Courchevel possede des hotels et
des palaces parmi les plus beaux au
monde, et charme toujours autant
les investisseurs. La Société des
bains de mer (SBM), implantée a
Monaco, vient ainsi d’acquérir le
Palace des neiges, un hotel
cing étoiles de Courchevel. Pour au-
tant, Alexia Lainé, directrice de |'of-
fice de tourisme de la station, tem-
pere. «Il ne faut jamais décorréler la
partie accessible dela partie luxe de
Courchevel. Surles 36 000 lits dispo-
nibles, nous comptons 5 000 lits ho-
teliers, dont seulement 1500 sont

proposés par des établissements de
luxe. Nous avons aussi des hotels
deux et trois étoiles...»

Depuis une dizaine d’années,
d’autres stations deviennent a leur
corps défendant des destinations
haut de gamme, a l'instar des spor-
tives Val-Thorens et Val-d'Isére.
Dans cette derniére, la maison de
champagne Louis Roederer en-
treprend une rénovation totale de
1'hotel Christiania, un cing-étoiles,
tandis que I’Experimental Group
s'empare de I'Aigle des Neiges,
qui devrait rouvrir aprés rénova-
tion au cours de I'hiver 2024. A Val-
Thorens, le groupe Les Etincelles
vientderacheter!’hotel cing étoiles
Koh-I Nor. «Ily a indéniablement
plus d'hdtels haut de gamme,
mais nous avons encore des trois-
étoiles. Loffre est pléthorique. Val-
d'Isére est un village avant d’étre

MERIBEL, VIVALDI AURON Sur 2 hectares,
10 lodges seront reliés a un pavillon central

de 2000 m* offrant des services cing étoiles.

Livraison prévue enseptembre 2025.

une station», précise Christophe
Lavaut, directeur général de Val-
d'Isere Tourisme. Méme constat
pour Vincent Lalanne, qui est aux
commandes de l'office de tourisme
de Val-Thorens. «On ne cherche pas
aaller surle marché duluxe. Mais la
montée en gamme estlogique, nous
suivons les demandes du marché
international : 70% de notre clien-
tele vient del’étranger», estime-t-il.
Avec l'accélération du change-
ment climatique - un pic de tempé-
rature de 10,4 degrés a été enregistré
au sommet du mont Blanc en
juin 2022 -, le tourisme durable de-
vient un luxe enviable. La plupart
des stations (Avoriaz, La Plagne,
Tignes, Chamonix, La Clusaz, Les
Arcs...) I'ont bien compris et re-
doublent d’efforts pour promouvoir
une montagne plus responsable:
installation de panneaux photovol-
taiques pour les remontées méca-
niques, rénovation énergétique des
batiments, formation a I'écocon-
duite des chauffeurs de dameuses,
mise en place d'observatoires envi-
ronnementaux... Le domaine Les
Arcs - Peisey-Vallandry, station fa-
miliale, sportive et engagée, vient
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d’obtenir la certification B Corp,
I'une des plus exigeantes en matiére
d’écologie. «La clienteéle qui a envie
d’un tourisme de montagne a l’an-
née n'est pas forcément haut de
gamme. Etre capable de séduire
toutes les gammes de public, toute
I'année, est un enjeu capital pour
'avenir de la montagne. Plus on
monte en gamme, plus on risque
d’étre hors sol par rapport au mar-
ché du ski», précise Eric Chevalier,
directeur de l'office de tourisme des
Arcs, qui tient a alerter sur le tout
luxe. «L'enjeu, c’est de rénover ce
qu'on a aujourd’hui, d’étre une des-
tination responsable plutot que de
continuer une course effrénée a la
construction neuve, qui auraun im-
pact environnemental sur nos sta-
tions. La montée en gamme en elle-
méme n'est pas une finalité.»

Un point qu’a bien saisi La
Rosiere, qui futlongtemps la station
la moins connue de la vallée de la
Tarentaise et séduit aujourd huiles
investisseurs. Il faut dire qu’elle cu-
mule les atouts: proximité avec
I'Italie, ensoleillement hors du
commun, fort enneigement, haute

238823 - CISION 8687216600501

LA ROSIERE, CLUB MED ESPACE
EXCLUSIVE COLLECTION A partir de
décembre, un ensemble de suites
accueillera les couples et les familles.

altitude (1850 meétres)... Le Club
Med y ouvre cet hiver un resort la-
bellisé «Exclusive Collection», la
gamme la plus luxueuse de leurs
établissements. Le groupe Les
Etincelles, qui mise sur les stations
de haute altitude car «résilientes au
changement climatique», y ouvrira
en 2024 un cing-étoiles, le
McKinley. «Outre le fait que nous
sommes une station d’altitude qui
attire les promoteurs, l'extension
du domaine skiable en 2018, quia

N
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ty Pet de Geﬁ%ve est
dans I'h
La Sivoliere, a Courchevel.

PHOTO : © PRETTY PET

permis la création de nouveausx lits,
n'est pas étrangére a cette montée
en gamme. Nous ne sommes pas
une station de luxe, dans laquelle
des marques de haute couture
s'installent. En revanche, chez
nous, on ne fait jamais laqueue sur
les remontées, et ¢a, c’est un luxe!
C'est ce confort que viennent cher-
cher les vacanciers», conclut Elise
Gentit, directrice de l'office de tou-
risme de La Rosiére. @

Julie Hainaut

L’APRES-SKI SHOPPING

Dans les stations, le luxe investit les boutiques
d'hotel. C'est cas du Four Seasons de Megeve, ol la
joaillerie locale Guilhem propose sa propre marque
de bijoux en bronze et pierres précieuses
(Mashandy), en édition limitée. Des bagues peuvent
valoir jusqu'a 100 000 euros. Une maniére pour
I'établissement de mettre en avant un savoir-faire
de proximité, tandis gue la marque de luxe obtient
une visibilité supplémentaire aupres d'une clientéle
trés aisée. De son cOté, La Sivoliére, hotel cing étoiles
installé a Courchevel, ouvre un pop-up store dans
lequel on retrouvera notamment la gamme luxe
Pretty Pet de Geneve dédiée aux animaux de
compagnie. Une marque encore peu présente

dans la station, et dont «raffole la clientéle de
I’hétel», affirme Florence Carcassonne, la directrice.

p. 4/4

Tous droits de reproduction et de représentation réservés au titulaire de droits de propriété intellectuelle
L'accés aux articles et le partage sont strictement limités aux utilisateurs autorisés.



BEAUTE

ONA
TESTE

LESHITS

DINSTA

NOTRE
COVERG™L

ANNE
VYALIISYNA
LUs.aon-r28e€

7 ]

EN FINR AVEC
LE TASOU
DES REGLES




<

ELLE RHONE-ALPES

Une rando DECOIFFANTE

Aprés le brief du moniteur accompagnateur, les
randonneurs chaussent leurs raquettes et marchent
vers la cascade de la Fraiche et ses tyroliennes. A
1560 mdaltitude, ils se délectentde lavue surla
cascade, lavallée des Prioux et, entoile de fond, les
majestueux glaciers de la Vanoise. Une fois arrivés,
ils s'envolenten enchainant quatre tyroliennes
eftrois passages au-dessus de l'eau... 65 €les

2 heures. A partirde 12 ans. Raquettes non fournies.
ESF, 69, rue du Grand-Couloir, Pralognan-la-Vanoise (73).
Tél.: 04790872 25. esfpralognan.fr

» P g

ANTARES
WELLNESS
i CLINIC

Un temple dy BIEN-ETRE LA SIV
Sur800m?, Antarés Wellness Clinic combine clinique Uﬂ bo,‘te/ PIMPANT

esthétique, alimentation consciente, thérapies naturelles,

soins haute technologie et activité physique. Outre le Le luxueux hétel-spa La Sivoliere se réinvente. Le chef
somptueux spa, son sauna, son hammam, son jacuzzi, sa Dominique Olivieri Guadagna prend les commandes de la
piscine et ses soins personnalisés, I'établissement propose Table de Madame pour décliner des classiques de la
descuresde 3,7 ou 14 jours. L'idée : se réénergiser, se montagne & la sauce corse. Un pop-up proposera des
relaxer et/ou rééquilibrer son corps. En prime, les cabines fenues de yoga, des soins Scentiana... etla ligne Pretty Pet
feutrées permettent un l&cher-prise total. dédiée auxtoutous. Le plus : des soirées années 80 les mardis.
514, route du Belvédére, Les Allues Méribel (73). Tél.: 09751254 56. 444, route des Chenus, Courchevel (73). Tél.: 04790808 33.
antares-meribel.com hotel-la-sivoliere.com

THEATRE

W Ay centre du chemiin de la Forét, le tout nowveau

| THEATRE FORESTIER peut accueillir jusqui
150 personnes. Entierenent en midleze, cette salle en
Dleine nature promet concerts, spectacles. . . (dont
certains gratuits), et un concert de gospel pour Noél. @

Aire de loisirs du Plan de I'Arc, La Rosiére (73). Tél.: 04790680 51. A suivre sur Facebook
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